
DATE RANDONNEES RESPONSABLE DUREE NIVEAU

03-janv. La Chaudière Les Sadoux 700 450 5h30 r1

10-janv. Vesc La Montagne du Ruy Régis 590 960 500 6h00 r1

17-janv. Mornans Haut Celas Serre Antoine M Claude/Rose 424 830 700 5h30 r1

24-janv. Dieulefit Mont Rachas Yves 390 900 650 5h30 r1

31-janv.

07-févr.  Crupies (Pont) Tour de Jumel M Rose 520 920 550 5h r1

14-févr. Die Piscine Pas de Tripet/Corbeau Monic 400 750 6h00 r1

21-févr. Saillans Samarins Cresta Yves 270 935 800 5h r1

28-févr. Combovin Pas du Buis Josée 367 785 600 5h30 r1

06-mars Alba la Romaine Croix Juliau J François 170 540 500 6h30 r1

13-mars Savel La Pale Murielle 522 121 6h r1

20-mars M Rose 550 6h r1

27-mars Marignac les Chambards Col de Vassieux/Lachau Monic 600 900 6h r1

03-avr. Le Parquet Regis 530 700 5h30 r1

10-avr. Col du Rousset tunnel But de Nève Yves 800 5h30 r1

REUNION PROGRAMME le mardi  19 mars chez Marianne  à 15h30 pour le mercredi, à 17h pour le vendredi

En fonction de l'enneigement, les randos pourront être changées en sorties raquettes

RANDONNEES DU VENDREDI
1er Trimestre 2020

Sorties à la journée
Rassemblement au parking du pont Algoud à 8h30

8h00 à compter du 27 mars
Point
DEPART

ALT 
DEPART

ALT 
ARRIVEE

DENIVE
LE 

APPROX

Eliane
Marie-Claude 1 020

 Les 30 et 31 Monic organise un séjour à Corrençon, sur inscription préalable (nuit en gîte). 
Informations complémentaires à suivre.
Pour les autres rando libre

1 150

1 012

St Jullien en Quint La 
Rouisse

Pas de la Ruisse Tête de la 
Dame

1 500 1 000

1 450

St Nazaire Maison 
Forestièe

1 100

1 245 1 656

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



DATE RANDONNEES RESPONSABLE DUREE NIVEAU

08-janv. Les Crêtes de Crest Monic 200 3h00 r1

15-janv. Barsac Viopis Viopis 200 3h00 r1

22-janv. Vercheny pont chemin de la digue M Claude 10 2h r1

29-janv. Saillans direction Jomare M Claude 200 2h30 r1

05-févr. Rimon Parapente crêtes de Rimon Monic 250 3h00 r1

12-févr. La montagne raccourcie Martine 250 2h30 r1

19-févr. La Clastre village Martine 150 2h30 r1

26-févr. Col d'Anes A/R Eliane 300 2h30 r1

04-mars Cliousclat autour du village M Claude 200 2h30 r1

11-mars La Chaudière pistes forestières Monic 250 2h30 r1

18-mars Saillans Roury Maison Forestière M Claude 130 2h30 r1

25-mars Ste Croix Serre Peyrole Eliane 200 2h30 r1

01-avr. Beaufort Côte Belle raccourci Christiane 200 2h30 r1

08-avr. Chamaloc Col de la Borne Marianne 150 2h30 r1

PETITES MARMOTTES
1er Trimestre 2020

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking du pont Algoud à 13h00

13h30 à compter du 18 mars 2020
Point
DEPART

DENIVELE 
NON 

CUMULE

Crest
Parking de la tour

Eliane/
Christiane

Autichamp La 
Vierge

Les Combes retour chemin des 
mariés

St Etienne en 
Quint

REUNION PROGRAMME le mardi  17 mars 2020   chez Marianne à 15h30 pour le mercredi, à 17h pour 
le vendredi

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com



DATE RANDONNEES RESPONSABLE DUREE NIVEAU

08-janv. Les Crêtes de Crest Monic 200 3h00 r1

15-janv. Barsac Viopis Viopis 200 3h r1

22-janv. fond de Chabrier Yves 400 3h30 r1

29-janv. Saillans Pourcheton Jomare J François 400 3h30 r1

05-févr. Christiane 300 3h30 r1

12-févr. La Montagne Josée 250 3h r1

19-févr. Rattier M Rose 350 3h30 r1

26-févr. le Vacant Monic 450 3h r1

04-mars Cliousclat Mont Brian Yves 450 3h30 r1

11-mars La Chaudière le Faraud Eliane 450 3h30 r1

18-mars Saillans Baubruchin retour par Babrou Yves 300 3h r1

25-mars Vachère en quint col de St Andéol M Rose/josée 450 3h30 r1

01-avr. Beaufort Côte Belle J François 300 3h30 r1

08-avr. Chamaloc Col de Pouterle Monic 400 3h30 r1

MARMOTTES ENDURCIES 1er 
Trimestre 2020

Sorties à la demi-journée le MERCREDI
Rassemblement au parking du pont Algoud à 13h00

13h30 à compter du 18 mars
Point
DEPART

DENIVELE 
NON 

CUMULE

Crest
Parking de la tour

Eliane/
Christiane

Vercheny 
monument stèle

Rimon col du 
royet

Serre Chauvière par 
Fontcouverte

Autichamp La 
Vierge
Piegros La 
Clastre
St Etienne en 
Quint

REUNION PROGRAMME le mardi  17 mars 2020   chez Marianne à 15h30 pour le mercredi, à 17h 
pour le vendredi

- Pour des raisons de sécurité, des chaussures adaptées et des bâtons sont fortement conseillés.
- Nous vous recommandons d'arriver 10mn avant l'heure prévue, afin d'organiser le covoiturage.
- Renseignements au 06 72 05 79 76 ou rochecourbe.escapade26@gmail.com
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