ROCHECOURBE ESCAPADE
club de randonnée pédestre affilié a FFRP

2017- 2iéme Trimestre.
Sorties a la demi journée Mercredi
départ -> 13h30
8h00 a partir du 14 juin
Parking du Pont Algoud

Niveau les petites marmottes

DENIVELE
POINT DE BALISAGE HORAIRE
DATE DEPART INTITULE RESPONS. NON proBaBLE | WVEAU
CUMULE
La Baume chastel L .
05-awr Le Chataignier eliane 250m 2h R1
arnaud
12-awr L) B G Peylong Monic 200 m 2h30 R1
Suze
19-awr Cha'lpelle St Marnes de chabas Marianne 250 m 2h R1
Cristophe
26-aw Crest Les Ramieres Martine 50m 2h R1
03-mai Parklr;gm\;ers 2 Rocher st Supiere Eliane 250 m 2h30 R1
10-mai Pas de la Roche Serre Jean Eliane 110 m 2 h30 R1
17-mai Grasse ou Saillans Rando libre
24-mai Laval d’aix Mal boisset Marie Claude 100m 2h R1
31-mai Rando resto lieu a preciser
07-juin Balisage col du royer Mo_nlc/ 3h R1
Antoinette
14-juin Saillans FES CR AL [FLE Monic 300 5h R1
départ 8h nique
21-juin St Andeol Col de vachere Eliane 300 2h30 R1
28-juin Telesiege col de |Station Rousset +préwvoir Monic 100 >h ou 3h R1
rousset en cas
05-juil A rfi'zu"gq“e Chambard Eliane 250 m 3h R1

Réunion programme 3° trimestre 2017 chez Marianne ou Monic le mardi 20

juin @ 15h30 pour le programme du mercredi, 17 heures le programme du

vendredi.




ROCHECOURBE ESCAPADE
Club de randonnée pédestre affilié a FFRP

2017- 2ieme Trimestre.

- 13h30

Sorties a la demi journée Mercredi
départ

8h00 a partir du 14 juin

Parking du Pont Algoud
Niveau les marmottes endurcies

POINT DE BALISAGE DENIVELE HORAIRE
Date DEPART INTITULE RESPONSABLE [NON CUMULE |PROBABLE NIVEAU
05-awr | Chastel Arnaud Les Lardons Mireille 350 m 3h00 R1
12-aw [Suze les menus Serre des aigles Marie Claude 300 m 3h R1
19-awr Cha!oelle St Col de la gerbe Yves 350 m 3h R1
Christophe
26-awr Grane Bois des Sensouzes Yves 250 m 3h30 R1
La riviere
03-mai parking les Rocher st supiere Marie Claude 400m 3h30 R1
bourbous
10-mai Mgladreng " Pas de Sagatte Monic 570 m 3h R1
relais de woiture
17-mai Grasse ou Saillans Rando libre
24-mai Laval d’'Aix Col d Ayaste Monic 500m 3 h30 R1
31-mai Rando resto lieu a preciser
07-juin Balisage Col du Royer Monic 3h R1
14-juin col de la . . .
M h R1
départ 8h chaudiere 3 becs pique nique onic 600 m 5
21-juin Vachere Col de Vacheére Yves 350 m 3h R1
28-juin Telesiege col de Statl,on. Rousset Monic 100 m >h ou 3h R1
rousset +préwvoir en cas
05-juil o~ ”_"0“"” Montagne de Desse Marianne 300 m 3h R1
Marignac

Réunion programme 3° trimestre 2017 chez Marianne ou Monic le mardi 20
15 h30 pour le programme du mercredi, 17 heures le programme du

juin a
vendredi.




départ

-> 8h00

Attention pour certaines

randos a 7h30.
Parking du Pont Algoud

ROCHECOURBE ESCAPADE

Club de randonnée pédestre affili¢ a FFRP
2017- 2iéme Trimestre.
Sorties a la journée Vendredi

BALISAGE ALT HORAIR
DATE POINT DE DEPART INTITULE RESPONSABL|ALT DEP, ARR E NIVEAU
E ' | PROBAB
07-avr SELL Aube_rge Ees Petit et Grand Pomerolle Josée 415m | 1062 m | 5h30 R2
Dauphins
14-avr Laval d'Aix Pas du Loup - Col Monic | 550m | 950m | 6h R1
d'Ayaste
21-avr St Nazaire le Désert balisage rocher du Régis 500 m 6h
Parquet
28-avr Borne camping le tour de Bellemote Catherine 921m | 1952 m 6 h R2
Archiane Les 4
05-mai | chemins ! Départ Jardin du Roi Monic / Alexis| 784 m | 1750 m 8h R2
7h30!!
12-mai St Moirans s I_.e perrier Monic 522m | 849 m 6h
balisage
. |Grasse séjour / Les
19-mai Nonniéres la Moutiére le Tour du Mont Barral Andre 1182 m | 1900 m 6 h R1
| Lus la Jarjatte les 7 Cols / Alexis / | 1300m | 1905 m | 6h
26-mai | Chabotte I . R2
. ou Chamousset Monic 1310 m | 2089 m 5h
Départ 7h30 !!
- Pré Rateau barraque | Tourte Barreau Rocher .
029uIn 1 ¢ restiere Départ 7h30 de Séguret Al Ll | 2800 | -l R1
Valcroissant Abbaye + 1 B B .
09-juin |voiture au Pas de la Roche CorrI;pAtOIr aPI.\/,Ioléjton,s fle E'IAI\arc;e, / 649 m | 2041 m 7h R1
Il Départ 7h30 !! Ome Fie Ferre ndre
16-juin Valdrome station Le Duffre Catherine | 1400 m | 1760 m 6 h R2
Mont Mézenc - Gerbier de
- St Agréve départ jeudi Jonc? 12 couchages .
23-juin 22 a 16h 00 possibles chez Jean Heilie 2
Romain sur inscription
- Col de Grimone .
30-juin Il Départ 7h30 1! Le Jocou Monic 1293 m | 2051 m | 6h00 R2
- \ s Alexis /
07-juil Devoluy a définir Monic

Réunion programme 3° trimestre 2017 chez Marianne ou Monic le mardi 20 juin a
15 h30 pour le programme du mercredi, 17 heures le programme du vendredi.




